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Les Gymnopédies

Dans la Grèce antique, à Sparte, avaient lieu les Gymnopédies durant cinq jours, en été.

Il s'agissait de festivités en l'honneur d'Apollon, d'Artémis et de Léto qui se déroulaient 

dans le théâtre à l'est de l'Agora, pour célébrer la victoire spartiate contre les  Argiens.

Toute la population de Lacédémonie pouvait y assister, même les étrangers, sauf... les 

célibataires de plus de 30 ans ! Les "Gumnopaidiai" étaient les seules fêtes où l'élément 

essentiel était une danse sacrée, de caractère lent, grave et majestueux, dansée sans armes 

et sans vêtements, accompagnée par le choeur.
 

Depuis qu'Eric Satie, inspiré par le roman "Salambô" de Gustave Flaubert a imaginé

trois Gymnopédies sous forme de valses lentes devenues célèbres, d'autres compositeurs, 

séduits par le balancement régulier du rythme et imaginant la juxtapposition d'harmonies 

insolites, ont été tentés par cette forme sans forme, libre, devenue "classique".

J.F.

Vevey, le 6 janvier 2020
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